
 دکتر کمره ئی

 دکترای تخصصی باکتری شناسی پزشکی



 انواع مقالات
 پژوهشی مقالهOriginal research 

 مروری مقالهReview Article 

 کوتاهگزارش ها یا نامه هایBrief or short letters or reports    

 موردی مطالعاتCase-study 

 مقاله نظریOpinion Article 

Letter to Editor 

Communications 

Conference Report 

Hypothesis 

Methodologies or Methods 

2 6/26/2022 Review articles 



 مقاله مروری
هٌبلؼبتی صهیٌِ یک دس هَجَد داًؾ اص جبهؼی تحلیل ٍ تجضیِ هشٍسی، هقبلات 

 .هی دٌّذ اسائِ
 هی کٌٌذ ؿٌبػبیی سا فؼلی هـکلات یب ؿکبف ّب هشٍسی، هقبلات.   
اسائِ آیٌذُ تحقیقبت ثشای ّبیی تَكیِ ٍ ثبؿٌذ ػبصًذُ ٍ اًتقبدی ثبیذ آًْب 

   .دٌّذ
ؿَد اسائِ ًجبیذ ای ًـذُ هٌتـش ٍ جذیذ دادُ ّیچ هٌبلؼبت، ایي دس.  
هشثًَِ، ثخؾ ّبی هقذهِ، کلیذی، کلوبت چکیذُ، ؿبهل هی تَاًذ ػبختبس ایي 

ِ گیشی ثحث،  .ثبؿذ قذسداًی ٍ تـکش ٍ ًتیج
ثبؿذ هی کلوِ 4000 هقبلات ایي دس پیـٌْبدی کلوبت تؼذاد حذاقل. 
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 مقاله مروری
مقالات در .می پزداسد ػلمی مًضًع یک در مًجًد پیطیىٍ مزير بٍ کٍ است مقالٍ وًػی مروری مقاله 

 .می ضًد ارسیابی ي جمغ بىذی خاظ مًضًػی دربارٌ ػلمی وًضتارَای در ضذٌ ارائٍ وتایج مزيری،
ای بٍ دَذ، قزار بزرسی مًرد را چیشی َز است ممکه مقالٍ وًع ایه ٍ  اطلاػاتی تا می ضًد طزاحی گًو

ٍ ای وذرت بٍ مقالات گًوٍ ایه در .کىذ ارسیابی ي تحلیل خلاغٍ، ضذٌ اوذ چاپ قبلاً کٍ را  ي تجزبی یافت
   .می ضًد گشارش جذیذ

وًظًُری ي وظزی تفسیزَای بایذ ي اوتقادی اوذ مؼمًلاً داروذ، مطخع کاملاً ريایی مزيری مقالات 
  دقیق دلیل َمیه بٍ .است اغیل ػلمی وًضتارَای بٍ راَىمایی مزيری مقالات مُم وقص .دَىذ ارائٍ

 .است ضزيری امزی ضذٌ ارائٍ استىادَای بًدن کامل ي
ٍمؼمًلاً جذیذ چاپ اما ضذٌ است، چاپ قبلاً مزيری مقالٍ در فزاَم آمذٌ اطلاػات َمٍ یا اکثز اگزچ 

ٍ ضذٌ ي ريضه مؼمًلاً اثز یک مزير ماَیت کٍ چزا ومی آيرد يجًد بٍ مطکلی  .می باضذ پذیزفت
در تفايت ػمذٌ تزیه .دارد تفايت َایی ي مطابُت َا تجزبی مقالٍ اجشای با مزيری مقالٍ ساختار اجشای 

 در است؛ بحث ي وتایج ريش، مقذمٍ، ضامل تزتیب بٍ تجزبی مقالٍ اغلی بذوٍ .است مقالٍ اغلی بذوٍ
ٍ گیزی ي وتایج تزکیب مقذمٍ، ضامل تزتیب بٍ مزيری مقالٍ اغلی بذوٍ کٍ، حالی   .است وتیج
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 هدف از مقاله مروری
ثشداؿتی جبهغ اص یک هَهَع اسائِ هی دٌّذ. 
ٍهؼیت داًؾ فؼلی دس آى حَصُ سا هـخق هی کٌٌذ. 
 َُخلا ّبی هَجَد دس هقبلِ ّبی اكلی سا ؿٌبػبیی کشدُ ٍ ثشای تحقیقبت ثبلق

 .آیٌذُ ساُ سا هـخق هی کٌٌذ
هتذلَطی اكلی ٍ تکٌیک ّبی تحقیقبتی سا ثشجؼتِ هی ػبصد. 

  ِیک هقبلِ پظٍّـی هحتَای اكلی سا اسائِ هی کٌذ، دس حبلی کِ هقبل
هشٍسی آى هحتَا سا تشکیت هی کٌذ ٍ آى سا دس چبسچَة سؿتِ هؼٌب  

  .ذهی کٌ
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 تفاوت مقاله اصلی با مقاله مروری

 مقاله اصلی مقاله مروری

ًَیؼٌذگبى دیگش سا دسثبسُ   دیذگبُ
.یک هَهَع خبف ًقذ هی کٌذ  

.دیذگبُ ًَیؼٌذُ سا اسائِ هی دّذ  دیذگاٌ 

ّذفوٌذ کِ قجلا  ثشسػی هحتَایی
.هٌتـش ؿذُ اػت  

 محتًا هحتَای جذیذ

ثلٌذتش اص یک هقبلِ تحقیقبتی اٍلیِ 
ثبیذ هحذٍدیت کلوبت سا  اػت، گشچِ

.دس ًظش گشفت  

ثؼتگی ثِ هحذٍدیت کلوِ ی 
.هـخق ؿذُ تَػي طٍسًبل داسد  

 تؼذاد کلمات
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 مقاله مروری
کىیذ تررسی را ژيروال ی حًزٌ ي اَذاف. 
قجل اص سا کٌیذ هی اسػبل آى ثِ هقبلِ کِ طٍسًبلی حَصُ ٍ اّذاف کِ کٌیذ حبكل اًویٌبى 

 اص هتفبٍتی اًَاع هختلف ّبی طٍسًبل .کٌیذ هی دًجبل ًضدیک اص سا آًْب کبس سًٍذ ٍ ایذ خَاًذُ
 هْن ثٌبثشایي .کشد چبح طٍسًبل یک دس ؿَد ًوی سا ای هقبلِ ًَع ّوِ ٍ پزیشًذ هی سا هقبلات

 ثشسػی سا هؼبلِ ایي  Review Article یب هشٍسی ی هقبلِ ًَؿتي ثِ ؿشٍع اص قجل کِ اػت
 .کٌیذ

ٌکىیذ مشخص را خًد کار حًز. 
ُیب هشٍسی ی هقبلِ ی حَص Review Article  پبػخ آى ثِ کِ تحقیقبتی ػَالات ٍ خَد 

 .داسد صهیٌِ ایي دس جذیذی حشف ؿوب هقبلِ کِ ؿَیذ هٌوئي ٍ کٌیذ هـخق سا داد خَاّیذ
 تحقیقبتی حَصُ ثبیذ " :گَیذ هی هب ثِ جبیضُ ی ثشًذُ ی ًَیؼٌذُ کشاک آًگَع  کِ ّوبًٌَس

 .ًجبؿذ کَچک یب ثضسگ خیلی یؼٌی ثبؿذ، کٌتشل قبثل کِ کٌیذ هـخق ًَسی سا خَد هقبلِ
 سا چیض ّوِ خَثی ثِ اٍلیِ تحقیقبتی هقبلِ اگش ؿَد، گشفتِ ًظش دس خَثی ثِ صهیٌِ ایي اگش

 ".کٌین توشکض حَصُ آى دس اخیش ّبی پیـشفت ثش اػت ثْتش پغ دادُ تَهیح
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 اوتخاب مجلٍ مىاسة
یب هشٍسی ی هقبلِ فقي کِ ّؼتٌذ ّب طٍسًبل اص ثشخی Review Article 

 اص ًَع ایي ػٌَاى ّیچ ثِ کِ ّؼتٌذ ّب طٍسًبل دیگش اص ثشخی ٍ کٌٌذ هی هٌتـش
 خَاّیذ هی کِ ًظش هَسد طٍسًبل ی حَصُ ٍ اّذاف .کٌٌذ ًوی چبح سا هقبلات

 ثشای طٍسًبل ایي آیب ثجیٌیذ تب ثـٌبػیذ قجل اص کٌیذ هٌتـش آى دس سا تبى هقبلِ
 .خیش یب اػت هٌبػت ؿوب هقبلِ چبح
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مروریانواع مقالات   
ٍريایتی مريری مقال Traditional, Narrative, Literature Review,   
اٍلیِ هٌبلؼبت خلاكِ ثِ ٍ داسد کبسثشد هفلل ٍ جبهغ هَهَػبت ثشای هشٍسی هقبلِ ًَع ایي ٍ 

 ٍقتی هشٍسی، هقبلات دیگش اًَاع ثشخلاف هقبلات، ایي دس .ؿَد هی پشداختِ هَهَع یک اكیل
 ثب هشٍسگش فشد ًیؼت، ثٌذی جوغ قبثل هٌذ ًظبم سٍؿْبی ثب یب ًذاسد ٍجَد ٍاحذ فشهیِ یک

 ًظش هَسد صهیٌِ دس کلی گیشی ًتیجِ هَجَد، ّبی فشهیِ ٍ هذلْب خَد، تجشیجبت اص اػتفبدُ
 .اػت کیفی كَست ثِ ثیـتش هقبلِ ایي ًتبیج .کٌذ هی اسائِ

ٍمىذ وظام مريری مقال Systematic Review  ي  Meta-analysis 
هبًٌذ یکؼبى فشهیِ یب پشػؾ یک سٍی ٍ داسًذ دقیقی اًجبم سٍؽ هشٍسی هقبلات ًَع ایي 

 ؿَاّذ ّوِ تحلیل ٍ تجضیِ اص اػتفبدُ ثب پبػخ اسائِ دس ػؼی ٍ ثَدُ هتوشکض ثبلیٌی هـکلات
  .داسًذ هَجَد هؼتجش

شًاَذ تُتریه مرير Best Evidence 
هقبلات اص ًَع ایي دس .ّؼتٌذ دیگش هشٍسی هقبلِ ًَع دٍ ٍػي حذ ٍاقغ دس هقبلات ًَع ایي 

 پبیِ ثش هؼتقلا ثتَاًذ خَاًٌذُ تب ؿَد هی اسائِ تحقیق یک اص کبفی اًلاػبت ٍ ّب دادُ هشٍسی،
 .ًوبیذ گیشی ًتیجِ آًْب
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سیستماتیکفرق متا آنالیز با مطالعات مرور   
هٌبلؼبت اکثش .اػت ثبًَیِ هٌبلؼبت اًَاع اص یکی هتبآًبلیض ٍ ػیؼتوبتیک هشٍس 

 هشٍس هٌبلؼبت ی ّوِ لضٍهب اهب ّؼتٌذ ّن هٌذ ًظبم هشٍس هتبآًبلیض،
 .ًیؼتٌذ هتبآًبلیض ػیؼتوبتیک،

هتبآًبلیض دس اهب اػت کیفی جٌغ اص هیضًذ هٌذ ًظبم هشٍص یک ًْبیتب کِ حشفی 
 .کٌٌذ هی ثیبى (آهبسی ّبی هذل اص اػتفبدُ ثب) کوی ی ؿیَُ ثب سا آخش حشف

 هشاحل ثبیذ هتبآًبلیضّب ی ّوِ .اػت هٌذ ًظبم هشٍس اص ثبلاتش قذم یک هتبآًبلیض
 .کٌٌذ ًی سا هٌذ ًظبم هشٍس

آًبلیض اص اػتفبدُ ثب چَى .داسًذ هٌبلؼبت اًَاع ثیي دس ثبلاتشی قذست ّب هتبآًبلیض 
 ثِ اٍلیِ، هٌبلؼبت ّبی یبفتِ سٍی ثش دٍثبسُ ی پیـشفتِ آهبسی ّبی

 .دٌّذ هی پبػخ  NOS ػَال
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 مقاله مروری
 ارزیاتی ترای مىاتؼی یافته 
کِ اػت هْن ثؼیبس گَیذ هی کشاک آًگَع اسصیبثی، ثشای هٌبثغ یبفتي ٌّگبم: 

  هْن هٌبثغ اص یک ّیچ تب کٌیذ اػتفبدُ دادُ پبیگبُ یب جؼتجَ هَتَس چٌذیي اص"
 .ًذّیذ دػت اص سا

 ،تىًیسیذ را کلیذی کلمات ي چکیذٌ ػىًان. 
هَثش کلیذی کلوبت ٍ چکیذُ خَة، ػٌَاى یک ًَؿتي كشف سا خَد ٍقت 

 كَست ثِ ؿوب هقبلِ دیذى تشافیک تب کٌذ هی کوک ؿوب ثِ اهش ایي .کٌیذ
 ثب هٌبػت خَاًٌذگبى کِ کٌیذ حبكل اًویٌبى ّوچٌیي .ؿَد ثیـتش آًلایي
 ثبیذ ؿوب هقبلِ چکیذُ ٍ ػٌَاى .کٌٌذ هی پیذا سا ؿوب تبى، هشٍسی ی هقبلِ

   .ثبؿذ هفیذ اًلاػبت حبٍی ٍ دقیق هختلش، ٍاهح،
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 عنوان
ػٌَاى ثبیذ چـن گیش ٍ جزاة ثبؿذ کِ تَػي هجلِ سد ًـَد. 
ػٌَاى ًجبیذ تکشاسی ثبؿذ صیشا چبح کشدى آى ثؼیبس ػخت هی ؿَد. 
ػٌَاى اٍلیِ کِ ًشاحی ؿَد ٍلی دس آخش دٍثبسُ ثش اػبع هتي اكلی تغییش کٌذ. 

 کلوبت کلیذی حتوب ثبیذ اص اثضاسMesh اًتخبة ؿَد. 
کلوبت کلیذی حتوب دسػٌَاى آٍسدُ ؿًَذ. 

 ػجبستA review article : یب ػجبست ثؼذ اص ثیبى ػٌَاى ٍA review 
study of… ِآٍسدُ ؿَد ػٌَاى ، قجل اص ثیبى ػٌَاى هی تَاًذ دس اداه. 

ثْتش اػت ًتیجِ کبس دس ػٌَاى ًجبؿذ. 
هکبى ٍ صهبى اًجبم هٌبلؼِ، ثؼتگی ثِ ّذف هَسد ًظش دس ػٌَاى آٍسدُ هی ؿَد. 
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 مقاله مروری
دَیذ شرح را مًضًع. 
ثش ًَؿتي هشٍس چشا ایٌکِ ؿشح ثب ٍ کٌیذ ؿشٍع هَهَع اص کلی تَهیح یک ثب 

 دس ثخـی آگبّی ثشای .ثجشیذ پیؾ سا هشٍسی ی هقبلِ اػت لاصم هَهَع ایي
 اًذاصُ ثِ سا آى اداهِ دس ٍ ثجشیذ ثْشُ هَجَد هقبلات ٍ تحقیقبت اص خَد هقذهِ
 کبس جزة سا هتخلق غیش افشاد اص صیبدی هخبًجبى ثتَاًیذ تب دّیذ ثؼي کبفی
 ثش ثیـتش تأثیش ٍ هخبًت ثب استجبى سػبًذى حذاکثش ثِ هؼبلِ ایي .کٌیذ خَد

 ثِ سا اكلی هتي .ًٌَیؼیذ ًَلاًی خیلی سا هقذهِ .اًجبهذ هی خَاًٌذگبى
 ًظشات ًقٌِ ثتَاًیذ ساحتی ثِ تب کٌیذ تقؼین هٌبػت ی اًذاصُ ثب ثخـْبیی

 .کٌیذ ؿٌبػبیی سا حقیقی
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 متن اصلی
 ًؿشٍع هقبلِ ًَیؼی ثْتش اػت ثب هتي اكلی ؿشٍع ؿَد، ثؼذ هقذهِ، ثحث، چکیذُ ٍ ًْبیتب

 .تجذیذ ًظش سٍی ػٌَاى
اثتذای ّش پبساگشاف، تَهیحی دس هَسد آى دادُ ؿَد. 
هتي اكلی ثبیذ تیتش ثٌذی ؿَد. 
اًؼجبم هتي ثؼیبس هْن اػت. 
ثشسػی ػیویلاسیتی یب پلاطیبسیؼن 
حتوب اص ؿکل، جذٍل ٍ ًوَداس اػتفبدُ ؿَد. 
هؼوَلا اٍل جذٍل ثؼذ ًوَداس ثؼذ ؿکل هی گزاسًذ. 
هٌبلت جذٍل ًجبیذ دس هتي آٍسدُ ؿَد. 
تَهیحبت کبهل ثبؿٌذ تَهیحبت جذٍل دس ثبلا ٍ ؿکل ٍ ًوَداس دس پبییي آى هی ثبؿذ ٍ. 
 دس هتيFigure  دس تَهیح ؿکل ٍFig هی ًَیؼٌذ. 
 دس هَاسدsignificant  ثبیذp value آٍسدُ ؿَد. 
 کلوبت اختلبسی دس هتي هقبلِ حتوب ثبیذ ثؼي دادُ ؿًَذرکش اٍل. 
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 مقدمه
 ًَؿتِ هی ؿَدکل ثِ جضء دس قؼوت هقذهِ اص. 
 (:كفحِ 1.5)پبػخ ثِ ػِ ػَال صیش دس ػِ تب پٌج پبساگشاف 
 ِ(پبساگشاف 1)هی داًین؟  هَاسدی سا هب دس هَسد ّذف هَسد ًظش چ 
 (پبساگشاف 1-2) ًظش چِ هَاسدی سا ًوی داًین؟هب دس هَسد ّذف هَسد 
(پبساگشاف 1) هب دس ایي هٌبلؼِ چِ هَاسدی سا ثشسػی کشدین؟ 
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 متن اصلی
دس هتي اكلی ثبیذ ثِ چْبس ػَال صیش پبػخ دادُ ؿَد: 
چِ کبسی سا آغبص کشدُ ایذ؟ 
چِ کبسی اًجبم ؿذُ اػت؟ 
چِ اًلاػبتی ثذػت آهذُ اػت؟ 
کلاً یؼٌی چِ؟ 
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 بحث
 تاشیذ داشتٍ اوتقادی تحث. 
اكلی ی هقبلِ هَهَع اص تَكیفی خلاكِ یک فقي ًِ تبى هقبلِ دس کِ ؿَیذ هٌوئي 

 کِ کبسی حَصُ دس هتٌبقوی هقبلات اگش .کٌیذ هی دًجبل سا اًتقبدی ثحث یک ثلکِ
  هشٍسی هقبلِ دس سا هقبلات آى اص ّبیی گَؿِ حتوب داسد ٍجَد کٌیذ هی هشٍسؽ داسیذ
 .کٌیذ هقبلِ ٍاسد سا ثحث ًشف دٍ ّش هحتَای ٍ کٌیذ ٍاسد

ًیض هتٌبقن هقبلات ثیي تؼبسم حل ثشای خَد هشٍسی ی هقبلِ اص تَاًیذ هی ّوچٌیي 
 ًَؿتیذ، سا هشٍسی ی هقبلِ اكلی قؼوت کِ ٌّگبهی »: کشاک آًگَع .کٌیذ اػتفبدُ

 ّبی پیـشفت .ثبؿیذ هقبلِ دس حیبتی هؼبئل دًجبل ثِ ٍ ثشگشدیذ ػقت ثِ قذم یک
  پشسًگ سا ثَدُ هتوشکض آى ثش اكلی تحقیقبت کِ هَهَػبتی ٍ ؿذُ حبكل کِ کلیذی

 ثشای هَاسد ایي .ثبؿذ داؿتِ هخبًجبى ثش صیبدی تبثیش تَاًذ هی اهش ایي کِ چشا کٌیذ
 حقیقت دس .اػت هْن ثؼیبس سػذ هی کجب ثِ داسد تحقیق ایي کِ ایي دادى ًـبى

 «.اًذ ثَدُ گشیجبى ثِ دػت ّب آى ثب قجلا هشدم کِ اػت هـتشکی هؼبئل ساّگـبی
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 بحث
قؼوت ثحث، اص جضء ثِ کل ًَؿتِ هی ؿَد. 
 ثب ثیبى ّذف اًجبم کبس ؿشٍع هی ؿَدقؼوت ثحث، اثتذا. 
 ُثبیذ پشداختِ  ،(اًجبم ؿذ) هشحلِ ثؼذ ثِ ثیبى ًتبیج ثِ كَست گزؿتِ ػبد

 .ؿَد
 هَاسد هـبثِ ؿشٍع ؿذُ ٍ ثِ هَاسد هتٌبقن ختن هی ؿَداختلاف ًظش ثب. 
هشحلِ ثؼذ ثِ تَهیح اختلاف ًظش هی پشداصین. 
تَهیح احتوبلی دس هَسد اختلاف ًظش 
دس قؼوت ًتیجِ گیشی، حتوب ًظش ًَیؼٌذگبى اػلام ؿَد. 
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 نتیجه گیری
کىیذ تىذی جمغ. 
"هـخق هشٍسی ی هقبلِ یک ًَؿتي ثشای سا خَد ّذف اٍل ّوبى ثبیذ ؿوب 

  .داسیذ "ایذ کشدُ دسک خَثی ثِ" آًچِ اص ٍاهحی تلَس ثگَییذ ٍ کٌیذ
 داؿتِ ًیض اػت هبًذُ ثبقی "ساص ٍ سهض" ٌَّص آًچِ ثشای گـبیـی ّوچٌیي

 .ثبؿیذ
  ثشای پیـٌْبداتی ؿبهل تَاًذ هی اهش ایي گیشی، ًتیجِ اص ثخـی ػٌَاى ثِ

 .ثبؿذ ًیض هشٍس هَسد هَهَع هَسد دس آیٌذُ تحقیقبت
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 مقاله مروری
 کىیذ استفادٌ مىتقذ ديست یک وظرات از. 
صثبى دػتَس ٍ اهلا ًْبیی ثشسػی هقبلِ، اسػبل اص قجل ّویـِ ثشسػی، آخشیي  

 ثخَاّیذ هٌتقذ ّوکبس یب دٍػت یک اص هقبلِ اسػبل اص قجل اػت ثْتش .اػت
 ؿوب اٍل صثبى اًگلیؼی اگش .ثگَیذ ؿوب ثِ تبى هقبلِ هَسد دس سا خَد ًظشات
  .کٌیذ فکش صثبى ایشادات تلحیح ػشٍیغ یک اص اػتفبدُ ثِ ًیؼت،

ثگیشیذ ًظش دس سا دیگش هَاسد ٍ ًکبت آهبسی، اًلاػبت اخجبس، آخشیي. 
ؿَد خَاًذُ ثبس چٌذیي ثبیذ هشٍسی هقبلِ هتي. 
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 مقاله مروری
 مقالٍ لیست چک تررسی 
یب هشٍسی ی هقبلِ اسػبل اص قجل Review Article  ،کٌیذ تکویل سا لیؼت چک ایي خَد: 
    ایذ؟ کشدُ ثشسػی سا طٍسًبل ی حَصُ ٍ اّذاف آیب 
   ایذ؟ کشدُ هـخق سا خَد هقبلِ تحقیقبتی حَصُ آیب 
    ایذ؟ کشدُ اػتفبدُ ثْتش اسصیبثی جْت ثِ هٌبثغ یبفتي ثشای جؼتجَ هَتَس چٌذیي اص آیب 
   ایذ؟ ًَؿتِ سا چکیذُ ٍ تَكیفی ػٌَاى کلیذی کلوبت اص اػتفبدُ ثب آیب 
    کشدیذ؟ ؿشٍع اكلی ی هقبلِ هَهَع ثش هشٍسی ثب آیب 
    ایذ؟ دادُ اسائِ اًتقبدی ثحث آیب 
    ایذ؟ آٍسدُ هَهَع ایي ی آیٌذُ هَسد دس سا پیـٌْبدی گیشی، ًتیجِ دس آیب 
  اًجبم سا صثبى دػتَس ٍ اهلا ًْبیی ّذفوٌذ هحتَایی ثشسػی کِ ایذ خَاػتِ دٍػتی اص آیب 

 دّذ؟
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 منابع
60  کلوِ 4500-5000تب هٌجغ ثشای 
 کلوِ 10000ثشای تب هٌجغ  60ثیؾ اص 
 ثِ جولِ ّبی هقبلات اكلی سفشاًغ دادُ ؿَد کِ هؼوَلاً ایٌگًَِ سفشاًغ

 .هیذٌّذ
  ،هٌبثغ ثبیذ حتوب هٌبثق ثب فشهت هجلِ، ّن دس هتي اكلی ّن دس قؼوت هٌبثغ

 .ًَؿتِ ؿَد
 فقي ثِ هقبلات هشتجي اسجبع دادُ ؿَد. 

تب جبی هوکي اص خَداػتٌبدی پشّیض ؿَد. 
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